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Tiden for traffarna ar k118:00 - ca 20:30.

Anmalan till: Stl’Oke

Kerstin 0708-79 18 28, =2 -
kerstino.iystad@gmail.com l foren I ngen
Elsebeth 0730-44 98 20, Ystad med omnejd
elsebeth.severinsen@gmail.com

SMIL star for Stroke mitt i livet, d.v.s den
period i livet nar man befinner sig i

SMIL-gruppen

Den centrala arbetsgruppen for SMIL
utformade riktlinjer som antogs av Stroke-
Riksforbundets styrelse den 13 september
2009. Dar star bl.a att med SMIL avses

verksamhet som riktar sig till de som har PR OGRAM
fatt stroke mitt i livet samt deras nar-
stdende. Malet med SMIL &r att ge 2025
medlemmarna stdéd och gemenskap. 5
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« Yoy ‘

En viktig del i SMIL ar den sociala samvaron, 3o % A‘I':’i‘?»/(ﬁ”e‘
o . o E ’ ') "' /
att fa traffas och skratta och grata "t;;’\*‘b:ge:‘:\.'g:‘/
. . . Ol‘ “ ‘oo
tillsammans, peppa varandra nar det kanns -,~_¢v~;‘\//49':?,_ﬁ4~,ﬂ
tungt, ha kul tillsammans - att leva! SREN
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Mandag 17 februari

Samkvdam

Anhorigkonsulent Malin Olsson informerar
Plats: Bellevuehemmet i Ystad

Anmalan senast mandag 10 februari

Mandag 17 mars

Information om forskningsprojekt

Forvarvade hjarnskador paverkar ofta sprak- och
kommunikationsformaga. Kristina Lundholm Fors,
forskare pa Goteborgs universitet, haller pa med en
studie hur det har férandras over tid.

Plats: Bellevuehemmet i Ystad

Anmalan senast mandag 10 mars

Mandag 28 april

Fika i mysig lantlig miljo

Vi besdker Glashyttans Orangerie, omgivet av
avkopplande natur, betesmark och hastar.
Plats: Snogeholmsvagen 1336-72, Sovde
Anmalan senast mandag 21 april

Mandag 19 maj

Cruising med fika

Akning i dldre bilar av modell stérre och med
amerikanskt ursprung.

Samling pa grusplanen vid Ohlssons Basar.
Anmalan senast mandag 12 maj

Fredag 23 maj
Utfdrd till Kullabygden (se bifogat program)
Anmalan seanst mandag 5 maj

Mandag 18 augusti

Minigolf med kaffe och vdffla

Foreningen bjuder pa fika, medlem betalar golfklubban.
Plats: Jaktens Kiosk & Minigolf, 2 km 6ster om Ystad.
Anmalan senast mandag 11 augusti

Fredag 12 september
Utfdrd till Vineriet och Autoseum (se bifogat program)
Anmalan senast fredag 22 augusti

Mandag 20 oktober

Samkvédm

Knut Sigander informerar oss om framtidsfullmakt,
testamente mm.

Plats: Bellevuehemmet i Ystad

Anmalan senast mandag 13 oktober

Mandag 17 november

Julfest

Foreningen bjuder pa julmat.

Ta med julklapp for 50 kr.

Plats: Bellevuehemmet i Ystad
Anmalan senast mandag 10 november
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